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Mehr Erfolg für Studium, Praktikum und Beruf!

Virtuelle Beratungsangebote und Online-Workshops

Gut beraten
Wir geben Tipps rund um das Lernen und 
Schreiben im Studium sowie zum Einstieg in 
Praktika und den Beruf. 

Studierende aller Fachrichtungen der Leibniz 
Universität Hannover können sich persönlich 
beraten lassen und an praxisnahen Workshops 
teilnehmen. Für mehr Erfolg im Studium,  
Praktikum und Beruf.

Beratung online – nach Absprache auch vor Ort

Studierende können sich für einen persönlichen Beratungstermin gerne per E-Mail an uns  
wenden. Telefonisch sind wir nicht erreichbar, rufen aber gerne zurück. Das Beratungsgespräch 
kann telefonisch, per Video-Call oder nach Absprache auch vor Ort geführt werden. 

Das Lernen an der Universität unterscheidet 
sich maßgeblich vom Lernen in Schule, Aus-
bildung oder im Beruf. Die Studieninhalte sind 
deutlich umfangreicher und komplexer, die 
Prüfungszeiträume sind kurz. 

Die Lernwerkstatt unterstützt Studierende 
aller Studiengänge dabei, trotz Zeitdrucks und 
hohen Lernpensums strukturiert zu lernen und 
sich optimal auf Prüfungen vorzubereiten.

Wir bieten Unterstützung zu Themen wie:

	• Lerntechniken
	• Prüfungsvorbereitung
	• Besonderheiten von Prüfungsformen
	• Aufbereitung des Lernstoffes
	• Organisation von Unterlagen
	• Lernzeit- und Prüfungsplanung
	• Selbstorganisation im Studium...

Lernen und Prüfungsvorbereitung

Beratungstermine und Kontakt

* Nathalie Afghani-Small | afghani-small@zqs.uni-hannover.de 
* Sabine Lucia Müller | sabine.mueller@zqs.uni-hannover.de
* für internationale Studierende auch in englischer Sprache

zqs.uni-hannover.de/sk/lernen
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Schreiben ist ein Prozess, der weit mehr um-
fasst, als Buchstaben aufs Papier zu bringen. 
Von der ersten vagen Idee bis hin zum letzten 
Schliff - alles, was dazwischen liegt, gehört 
zum wissenschaftlichen Schreiben. 
Das Team Schlüsselkompetenz Schreiben  
unterstützt Studierende aller Fächer Schreib-
projekte im Studium (Haus-/Abschlussarbeiten, 
Protokolle, Laborberichte etc.) erfolgreich zu 
meistern.

Wir bieten Unterstützung zu Themen wie:

	• Thema eingrenzen, Fragestellung und  
Ziel der Arbeit formulieren 

	• Aufbau der Arbeit entwerfen und  
Arbeitsplan entwickeln

	• Literatur bearbeiten und Material  
strukturieren

	• Experimente, Messungen etc. darstellen
	• Text ausformulieren und überarbeiten
	• Korrekt zitieren und wissenschaftlicher Stil...

Wissenschaftliches Schreiben
zqs.uni-hannover.de/sk/schreiben

Ein klares berufliches Ziel, erste Praxiserfah-
rungen und Kontakte in die Arbeitswelt sowie 
ein überzeugendes Auftreten im Bewerbungs-
verfahren: Das sind wichtige Faktoren für 
einen erfolgreichen Einstieg in den Beruf.

Der Career Service unterstützt Studierende  
aller Studiengänge sich zu orientieren und 
erfolgreich in Praktika und den Beruf  
einzusteigen.

Wir bieten Unterstützung zu Themen wie:

	• Berufliche Orientierung/Zielfindung
	• Bewerbungsunterlagen
	• Vorstellungsgespräche und  

Auswahlverfahren
	• Kontakte zu Arbeitgeber*innen  

(Firmenkontaktmesse Career Dates,  
Job Shadowing, Mentoring)

	• Praktika- und Stellensuche

Bewerbung, Praktikum und Berufseinstieg

Beratungstermine und Kontakt

* Linda Freistedt | freistedt@zqs.uni-hannover.de 
* Julia Männel | maennel@zqs.uni-hannover.de
Angela Zeilinger | zeilinger@zqs.uni-hannover.de

* für internationale Studierende auch in englischer Sprache

zqs.uni-hannover.de/sk/beratung-beruf

Beratungstermine und Kontakt

David Kreitz | kreitz@zqs.uni-hannover.de
Tabea Pirl | pirl@zqs.uni-hannover.de
Dr. Astrid Schürmann | schuermann@zqs.uni-hannover.de
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